
MASSOTERAPIA

O Técnico em Massoterapia torna-se um especialista 
nos cuidados com o corpo, por meio da aplicação de 
técnicas de massagem com finalidade terapêutica, 
antiestresse, relaxamento, estética e esportiva.

Duração do Curso

Aproximadamente 18 meses, entre teoria, prática.

Mercado de Trabalho

● Spas
● Hotéis
● Clubes Esportivos
● Academia
● Centro Fitness
● Espaço Próprio ou Terceirizado
● Institutos de Estética e Beleza
● Clínica Médica
● Programas de Qualidade de Vida Oferecidos Pelas 

Empresas a seus Funcionários. 

Floripa
Rua Álvaro de Carvalho, 145, Centro.

DISCIPLINAS

● Anatomia Fisiologia
● Massoterapia Ocidental 
● Fundamentos da Profissão Massoterapeuta/ 

Ética/Perfil Profissional
● Cosmetologia
● Biossegurança e Primeiros Socorros
● Massoterapia Oriental I 
● Posturologia
● Massoterapia Ocidental II 
● Empreendedorismo
● Saúde Coletiva
● Massoterapia Oriental II
● Reflexologia
● Massagem Laboral e Desportiva
● Práticas Complementares e Integrativas
● Atividades Práticas
● Projeto Integrador

GRADE CURRICULAR


